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Пояснительная записка  

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Покровско-

Урустамакская   средняя общеобразовательная школа»  Бавлинского муниципального района 

Республики Татарстан на 2022-2023 учебный год 
 

1. Общая характеристика учебного плана 

       Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Покровско-Урустамакская средняя общеобразовательная школа» Бавлинского 

муниципального района  Республики Татарстан на 2022-2023 учебный год разработан в 

соответствии со следующими документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (утвержден приказом Министерства Просвещения Российской 
Федерации 31 мая 2021 г. № 286) с изменениями и дополнениями; 

 Федеральный перечень учебников, рекомендованных и допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность (Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 N 254 (с 

изменениями на 23.12.2020). 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"", 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания". 

 

Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

Обучение осуществляется по учебно-методическим комплексам, вошедшим в 

перечень учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской 

Федерации к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию.  

Язык обучения – русский, иностранный язык – английский язык, родной язык 

(родной русский, родной удмуртский, родной татарский), литературное чтение на родном 

языке (на родном русском, на родном удмуртском, на родном татарском) по заявлению 

родителей (законных представителей) введены с 1 по 11 классы. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом.  Промежуточная 

аттестация проводится на основе Положения о промежуточной аттестации МБОУ «П-

Урустамакская СОШ».  

 

 

Начальное общее образования 

Обучающиеся 1- 4 классы получают образование в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства Просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 286. 

 



За основу учебного плана взят  Примерный учебный план начального общего образования 

образовательных учреждений Российской Федерации (вариант 4).  

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4 -летний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования.   

Обучение в 1 классе в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821–10 организуется в первую смену 

при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический 

час и дополнительными  недельными каникулами  в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня  не превышает для 

обучающихся 1-х классов 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока 

физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий. 

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения  

в первом полугодии. В сентябре, октябре  проводится по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

остальное время заполняется  целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными 

занятиями, развивающими играми. В ноябре, декабре проводятся  4 урока по 35 минут 

каждый,  во втором полугодии (январь-май) – по 4 урока по 40 минут каждый. 

Продолжительность урока во 2-4 классах составляет 45 минут. 

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели, во 2-4  классах – не 

менее 34 недель. 

Часть формируемая участниками образовательных отношений во 2-4 классах отведена 

на изучение учебного предмета «Математика»  по  1 часу в неделю, на изучение предмета 

«Родной язык» в 4 классе – 1 час в неделю, на изучение предмета «Литературное чтение на 

родном языке» во 2-4 классах по 1 часу в неделю, во 2, 3 классах по 1 часу в неделю на 

изучение учебного курса «Основы финансовой грамотности». 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает учебные предметы  

«Русский язык»  и «Литературное чтение».  Учебный предмет «Русский язык» изучается в 1-4 

классах – 5 часов в неделю.  

Учебный предмет «Литературное чтение» изучается в 1-4 классах   3 часа в неделю.  

 Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» включает 

учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке», которые 

изучаются в целях формирования уважительного отношения и любви к  родному языку, как 

языку повседневного общения, формирования через знание родного языка толерантного 

отношения  к языку других народов.   Учебный предмет  «Родной язык»  изучается в 1 классе – 

1 час в неделю, во 2-4 классах по 2 часа в неделю, «Литературное чтение на родном языке» в 

1-4 классах по 1 часу в неделю.  Один час по родному языку в 1 классе реализуется за счет 

внеурочной деятельности. 

 

Предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет  «Иностранный 

язык (английский)», который изучается во 2-4 классах по 2  часа в неделю.  

Предметная область «Математика  и информатика» включает учебный предмет  

«Математика», который изучается в 1 классе по   4 часа в неделю, во 2 -4 классах по 5 часов в 

неделю.  

Предметная область «Обществознание и естествознание» включает учебный предмет  

«Окружающий мир»,   который изучается в 1-4 классах по   2 часа в неделю.  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» включает 

учебный предмет  «Основы религиозных культур и светской этики»,   который изучается в 4 

классе 1 час в неделю.  



Предметная область «Искусство» включает учебные предметы  «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». Учебный предмет «Музыка» изучается в 1-4 классах  по 1 часу 

в неделю. Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается в 1-4 классах  по 1 часу в 

неделю.  

Предметная область «Технология» включает учебный предмет  «Технология»,   

который изучается в 1-4 классах по   1 часу в неделю.  

Предметная область «Физическая культура» включает учебный предмет  «Физическая 

культура»,   который изучается в 1-4 классах по   2 часа в неделю. Третий час физической 

культуры реализуется за счет внеурочной деятельности 

На основании методического письма МО и Н РТ «О введении учебного предмета 

«Иностранный язык» в 1 классах общеобразовательных организаций Республики Татарстан» 

(№ 16708/14 от 25.08.2014 г.) в рамках внеурочной деятельности вводится учебный предмет 

«Иностранный язык» в 1 классах общеобразовательных организаций Республики Татарстан 1 

час в неделю. 

Основная образовательная программа начального общего образования реализуется 

через учебный план и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность нашла отражение в 

образовательной программе школы. Внеурочная деятельность организуется по направлениям 

развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, в том числе через такие формы, как экскурсии, 

кружки, секции, круглые столы, олимпиады, соревнования, общественно-полезные практики. 

Внеурочная деятельность выводится за рамки учебного плана, не входит в академическую 

нагрузку обучающихся, регламентируется планом внеурочной деятельности. 

Промежуточная аттестация по итогам года в 1-4 классах проводится в мае. Материал и 

форму проведения промежуточной аттестации разрабатывают учителя-предметники в 

соответствии с требованиями стандартов. Предусмотрены следующие формы: 

З –зачет 

ДГЗ -диктант с грамматическим заданием 

КД –контрольный диктант 

КР -контрольная работа 

Т –тестирование  

ВГО - выведение годовой отметки  

и  т.д. 

 

 

 

 

 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык ко/ д вго/ кд вго/ кд вго/ кд 

Литературное чтение ко/ т вго/ т вго/ т вго/ т 

Родной язык  ко/ т вго/ т вго/ т вго/д 

Литературное чтение на родном языке ко/ т вго/ т вго/ т вго/ т 

Иностранный язык (английский) - вго/ к/р вго/ к/р вго/ к/р 

Математика  ко/ к/р вго/ к/р вго/ к/р вго/ к/р 

Окружающий мир  ко/ т вго/ т вго/ т вго/ т 

Основы религиозных культур и светской   этики - - -  з 

Музыка ко/ т вго/ т вго/ т вго/ т 

Изобразительное искусство ко/ т вго/ т вго/ т вго/ т 

Технология  ко/ т вго/ т вго/ т вго/ т 

Физическая культура ко/ т вго/ з вго/ з вго/ з 



Учебный план для 1-4 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения      

Покровско-Урустамакская   средняя общеобразовательная школа»        

 Бавлинского муниципального района Республики Татарстан 

на 2022-2023 учебный год 

(4 вариант) 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество учебных часов в год/неделю 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4  

класс 

всего 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3      3      3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык  2                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             2 2 1 7 

Литературное чтение на 

родном языке 

     

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

 2 2 2 6 

Математика и 

информатика  

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и  

естествознание 

Окружающий мир  2 2      2 2 8 

Основы религиозных 

культур и  светской 
этики 

Основы религиозных 

культур и светской   

этики 

   1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

ИТОГО 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

- 1 1 2 4 

Математика - 1 1 1 3 

Родной язык    1 1 

Литературное чтение на родном языке  1 1 1 3 

Основы финансовой грамотности  1 1  2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99 


